
EN PARTENARIAT  
AVEC LE COMITE D’ATHLÉTISME DU CALVADOS ET LE CAEN ATHLÉTIC CLUB  

 ATHLÉTISME  
SECTION SPORTIVE SCOLAIRE  

 Compléter le dossier d’inscription de la section à re-

mettre au secrétariat du collège (voir la date sur la 

fiche de candidature) 

 En fonction du nombre de candidatures, des tests de 

présélection physique pourront être organisés au stade 

Hélitas de Caen 

 Obtenir l’avis favorable de la commission qui, en plus 

des tests sportifs, examinera les résultats et le compor-

tement scolaire de l’année en cours. 

Les élèves hors du secteur du collège Hastings 

doivent faire une demande de dérogation auprès 

de leur établissement d’origine  

            Les élèves de la section sportive ne pourront 

pas choisir l’option « Latin » à partir de la 5
e
 mais au-

ront accès à toutes les autres options.  

Renseignements et dossier d’inscription 
 

sur le site du collège : https://hastings.college.ac-normandie.fr 
 

auprès de Madame Gaine au collège  
02.31.86.37.81  

Ce.0140025b@ac-normandie.fr 

DU COLLEGE HASTINGS - CAEN 

OUVERTE AUX ELEVES, FILLES ET GARCONS,  

de la 6e à la 3e 



Madame Gaine, professeur d’EPS au collège 

assure le suivi et l’encadrement pédagogique ainsi que 

la coordination administrative.  

Les entraînements sont assurés par Madame Gaine 

(entraîneur fédéral, référente jeune auprès de la ligue 

de Normandie) et un entraîneur détenteur d’un di-

plôme fédéral, dans le cadre du partenariat qui lie le 

club et l’établissement.  

     2 entraînements par semaine (pour un total de 3 

heures) 

    Un emploi du temps aménagé de manière à concilier 

harmonieusement études et pratiques sportives 

 Découvrir et se perfectionner dans les différentes 

spécialités athlétiques que sont les courses, les sauts et 

les lancers, participer aux compétitions UNSS (Union Na-

tionale du Sport Scolaire), former des juges. 

 Valoriser les aptitudes et les compétences des jeunes. 

 Permettre l’acquisition d’une culture d’équipe dans le 

cadre d’un collectif solidaire. 

 Développer le goût de l’effort de l’élève. 

 Développer son autonomie et ouvrir l’élève sur l’exté-

rieur. 

 Participer à l’éducation citoyenne de l’élève 

(formation PSC1) 


